
Maison d’enfants Barnepark – Menu d’hiver – Matinée et goûter  

Section Petits 
 

 
La structure se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de problème d’approvisionnement en respectant les repères nutritionnels journaliers 

 

1° semaine 2° semaine 3° semaine 4° semaine 5° semaine 

L
un

d
i 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(bananes-pommes)  

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(poires-kiwis) 

 Goûter II : Lait  

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(bananes-poires) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-bananes)  

 Goûter II : Lait 

M
a
rd

i 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes-poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(melon-bananes) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(melon-pommes) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes-poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-myrtilles) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-bananes) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(prunes-poires)  

 Goûter II : Lait 

M
e
rc

re
d
i  Matinée : Panade de fruits 

(poire) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(kiwis-pommes) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade fruits 

(pommes-poires)  

 Goûter I : Panade de fruits 

(poires-bananes)  

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires-bananes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(melon-pommes) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes-poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(kiwis-poires) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-kiwis) 

 Goûter II : Lait  

J
e
ud

i 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires-bananes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-myrtilles)  

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(poires-myrtilles) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires)  

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-bananes)   

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires-bananes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(pommes-myrtilles) 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Panade de fruits 

(poires-bananes) 

 Goûter II : Lait 

V
e
nd

re
d
i  Matinée : Panade de fruits 

(pommes-poires) 

 Goûter I : Compote de pommes 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes) 

 Goûter I : Compote de poires et 

bananes  

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(poires-bananes) 

 Goûter I : Compote de pommes 

et poires 

 Goûter II : Lait  

 Matinée : Panade de fruits 

(poires) 

 Goûter I : Compote de pommes 

 Goûter II : Lait 

 Matinée : Panade de fruits 

(pommes-bananes) 

 Goûter I : Compote de poires 

 Goûter II : Lait  


